Wasser-Gymnastik
(Praventions-Kurse - erstattungsfahig!) Sie haben Fragen?

i . Sie bendtigen vielleicht noch Informationen?
_ 10x Wasser-Gymnastik (a 40 Min.) 75,00 €

_ 12x Wasser-Gymnastik (a 40 Min.) 89,00 € Sie mochten Termine absprechen?

) Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder lhre
Trocken-Gymnastik Email.

(Dauer jeweils ca. 45 Minuten)

_ 10x Erwachsene (Stempelkarte) 50,00 € ' ‘
Kinder-Turnen / -Tanz Physiotherapie \F;\?_ySII(OtIheraple
Dauer jeweils ca. 45 Minuten - INKelmevyer
Pager) ) Winkelmeyer DI
_ 10x Kinder (1x wochentl. / Stempelkarte) 30,00 € Susanne Winkelmeyer He"égiﬁﬂgﬁnvﬁnh@{gﬁﬁgpie)
Heilpraktikerin (Physiotherapie) Physiotherapeutin
Physiotherapeutin
Gruppen-Therapie ,,Entspannung*
(Dauer jeweils ca. 45 Minuten)
Hauptstr. 8
_10x Erwachsene (1x wochentlich) 50,00 € 57392 Schmallenberg-Dorlar
(Stempelkarte)
Abrechnung aller Kassen
»Bauch-Beine-Po*-Kurs
(Dauer jeweils ca. 45 Minuten) Termine nur nach Vereinbarung
_ 10x Erwachsene (1x wéchentlich) 50,00 €
(Stempelkarte) Tel.: 02971 7 90 82-160
Fax.: 029 71/ 90 82-166
Gymnastik-Kurs ,,Manner* _
(Dauer jeweils ca. 45 Minuten) Mobil: 01 70 /2 18 30 95
_10x Erwachsene (1x wéchentlich) 50,00 € Email: sw@wellness-und-physio.de
(Stempelkarte)
www.wellness-und-physio.de
Mitglied im

VP Verband
Physikalische Therapie




Massagen

Vollmassage (40 Min.)
GroRe Rickenmassage (20 Min.)
Kopf-/Nackenmassage (20 Min.)
Entspannungsmassage (40 Min.)
Bindegewebemassage

Krankengymnastik
(20 Minuten)

Krankengymnastik ZLS
(auf neurophysiologischer Basis)
(30 Minuten)

Hausbesuche

Manuelle Lymphdrainage

(30 Min.)
(45 Min.)
(60 Min.)

Kalte- / Warmebehandlungen:

Rotlicht (z.B. vor einer Massage):
Rotlicht und Massage - Kombi
Kryotherapie (Kalte)

Fango

HeilRe Rolle

»Heusack* Warmebehandlung

- ca. 20 min.
Gut gegen z.B. Verdauungsbeschwerden,
Menstruationsbeschwerden und Riickenproblemen

40,00 €
18,00 €
25,00 €
37,00 €
22,00 €

23,00 €

29,00 €

12,00 €

23,00 €
34,00 €
45,00 €

7,00 €
22,00 €
7,00 €
13,00 €
16,00 €

15,00 €

Akkupunktur Massage nach Penzel (APM):

_ Ohr-Akkupunktur:
_ Erwachsene
_ Kinder bis 16 J.

_ Narben-Entstorung:
_ Erwachsene
_ Kinder bis 16 J.

Energetische Gelenk-Blokaden-
Losung nach Penzel

(ca. 30 Min. - z.B. bei Hexenschuss,
Wirbelsaulen-Blokaden, etc.)

Prana-Behandlung
(Energetisches Heilen - ca. 60 Min.)
Hilft bei Burn-Out, ADHS,

allg. Schmerzen, Erschdpfung,

etc....

Kinder und Jugendliche bis 16 J.:

Ohrkerzen-Behandlung

mit Entspannungs-Riickenmassage
(ca. 60 Min.)

Dorntherapie

Anwendung  ab ca. 30 Min.

Hot-Stone

Hot-Stone-Massage (45 Min.)
Hot-Stone ,,Rucken” (30 Min.)

42,00 €
28,00 €

48,00 €
32,00 €

ab 35,00 €

ab 35,00 €

ab 25,00 €

47,00 €

ab 30,00 €

50,00 €
30,00 €

,,Zur Ruhe kommen...*

_ Entspannungsmassage
_ Prana- oder Reki-Behandlung

Aromamassagen
Ganzkorper (45 Min.)
Ricken (30 Min.)

Augenbehandlungen

_ Augenbrauen zupfen

_ Wimpern farben

_ Augenbrauen zupfen und
Wimpern farben

Gesichtsmassage mit Peeling
Akne-Behandlung

Gesichts-Kosmetik

REKI-Anwendung

_ Erwachsene (ca. 60 Min.)
_ Kinder (30 Min.)
Magnetfeld-Therapie
Auf Anfrage.

FuRbehandlung

FulRreflexzonen-Massage
mit Aroma-FulBmassage
(ca. 30 Min.)

69,00 €

42,00 €
28,00 €

6,00 €
9,50 €
14,00 €

25,00 €
25,00 €

45,00 €

45,00 €
25,00 €

25,00 €



